原俊朝主要事迹材料
原俊朝，女，1976年9月出生，群众，本科学历，现任晋中市老年养护院护理部副主任。2011年参加工作，先后在晋中市中医院、榆次区残联诊所、晋中市儿童福利院等工作，2023年3月任现职。曾于2019年荣获晋中市老年养护院优秀护理员、2020年获晋中市老年养护院（晋中市社会福利院）先进工作者、2021年在“学党史、庆百年、心向党”主题演讲活动中荣获优秀奖、2021年荣获晋中市老年养护院（晋中市社会福利院）先进工作者。
参加护理工作以来，从一开始在儿童福利院从事护理残障儿童的生活起居，到如今的养老护理工作，已将近十二年。对于护理员这一职业的看法，原俊朝这样说到：“养老护理员是默默无闻但非常重要的职业，他们为老年人提供照顾、护理和陪伴，为他们的晚年生活带来温暖和关怀。在我看来，养老护理员是社会的守护者，他们的工作不仅是一份职业，更是一种责任和使命”。
[bookmark: _GoBack]在原俊朝7年的养老护理工作中，有一位王阿姨，让她至今提起都常怀感动。王阿姨性格古怪，不喜欢与人交流，并且身患重病，需要长期卧床。刚刚入住时，因为身体疾病原因，坐起来就会全身关节疼，而且身上有异味，指甲长长，但就是不让护理员们靠近她，所以在那个时候，给她理发、洗澡、剪指甲都是非常的困难。原俊朝笑着说道：“做这些工作之前，我们都要用很长时间耐心的与她沟通，即便是沟通，她都会在洗漱的过程中跟我们闹脾气，严重时，还会打骂我们”。但无论阿姨怎样，原俊朝都会带领着该楼层的护理员认真的为她做完这些护理工作。慢慢的，王阿姨开始不再排斥护理员的靠近，甚至开始和她们熟络起来，精神状态和身体状况也逐渐好转。“直到后来我因为工作的调整，不护理王阿姨了，但是直到现在我去看她，她都会亲切的叫我小原，拉着我的手和我说说话，每每这个时候真的非常的感动”。原俊朝自豪的说，看到老人适应养护院的生活，每天开开心心的，感觉这份付出真的特别值得。
原俊朝的护理生涯从一名护理员到组长，再从楼层主管到现在的副主任，她的职能发生了变化，但她的初心却从未改变。每天数次的楼层巡视、为服务对象制定个性化的护理计划、帮助服务对象进行康复训练、聊天谈心，及时知晓他们的需求，这些都是原俊朝每天的日常。在这一过程中，她也一直是积极进取、注重自我提升的代名词。原俊朝考取了初级护理员证、中级护理员证、高级老人能力评估师，她总是根据自己的工作需要，不断学习不断进步。在院内组织的每次培训中，她也总是拿着笔不断记录着，“我们年纪大了，记忆力完全不如年轻人，许多东西得记下来反复的看，才能记的住。”原俊朝虽然这样说，但是不管是理论知识，还是护理实操，她都能出色完成。不仅如此，她还积极申请入党，现在已经成为入党积极分子。许多人打趣她，这么大年纪了，还争取入党吗？她也只是爽朗的笑笑说：“人总是要求进步的”。
对于自己的工作，原俊朝是这样认为的：养老护理工作，在外人看来是又脏又累又苦的工作，但作为一名专业的养老护理员来说，我觉得我们的工作是在替儿女尽孝，是陪伴，是有意义的，我对我自己的职业充满自豪感。
